ОТКРЫТОЕ МЕРОПРИЯТИЕ
Традиционные соревнования по кроссу среди лыжников
 «Традиционный Московский кросс лыжников 2020» (1 этап)
26 сентября 2020 г. (суббота)
г.о. Химки, ОУСЦ «Планерная», место проведения чемпионатов 
и первенств Москвы по лыжным гонкам


Окончательная версия регламента и стартовый протокол будут представлены
на сайте http://arta-sport.ru/ 25.09.20 в 15:00.
Заявки принимаются до 18:00, 24.09.20 на сайте http://arta-sport.ru/. 
Или на электронную почту: glo-tanya@yandex.ru  (групповые заявки).

[bookmark: _GoBack]Ссылка для регистрации: https://arta-sport.ru/event511.html
Телефоны для справок: 8-916-636-37-10 Ирина (организация), 8-916-730-86-20 Татьяна (регистрация), 8-925-437-29-40 Вадим (прочие вопросы).

Соревнования являются личными.


П Р Е Д В А Р И Т Е Л Ь Н Ы Й   Р Е Г Л А М Е Н Т
08:00-10:00 – Регистрация и перерегистрация участников соревнований (без предварительной электронной регистрации).
С 08:00 – Выдача номеров участникам соревнований (по предварительной электронной регистрации) – заканчивается за 30 минут до своего старта.
Старт раздельный (одиночный), через 15 секунд (в соответствии со стартовым номером участника).
Трасса № 1 – номера «Орешки Джаз»
10:30 – Старт на дистанцию 500 м (1 круг по 500 м): ДМ1, ДД1
          – Старт на дистанцию 1 км (2 круга по 500 м): ДД2

Трасса № 2 – синие номера «Москомспорт»
10:30 – Старт на дистанцию 1 км (1 круг по 1 км): Д мл, ДМ2
          – Старт на дистанцию 2 км (2 круга по 1 км): Ю мл
12:45 – Награждение победителей и призеров соревнований


Возрастные категории участников
	№ п/п
	Сокращенное наименование группы
	Полное
наименование группы
	Год рождения
	Дистанция

	1
	ДМ1, ДД1
	дети-мальчики, девочки первой группы
	2011 г.р. и мл.
	500 м

	2
	ДМ2, ДД2
	дети-мальчики, девочки второй группы
	2009-2010 г.р.
	1 км/1 км

	3
	Ю мл, Д мл
	юноши, девушки младшего возраста
	2007-2008 г.р.
	2 км/1 км






Стартовый взнос

	Возрастная категория участников
	Стартовый взнос, руб.

	
	при оплате 
до 23.09.20 включительно
	при оплате до 24.09.20 включительно
	при оплате
в день проведения соревнований 

	ДМ1, ДД1, ДМ2, ДД2, Ю мл, Д мл
	200
	300
	400



Стартовый взнос на одного участника в групповых заявках (от спортивных школ, клубов), присланных на электронную почту до 23.09.20 – 200 рублей.


Проезд к месту проведения соревнований
От станции метро «Речной вокзал», далее на автобусе № 370 или маршрутном такси № 105 до остановки «Спортбаза» в дер. Филино (варианты – маршрутное такси № 154 от метро «Планерная» или № 873 от метро «Сходненская» до остановки «Спортбаза») или с Ленинградского вокзала на электричке до остановки «Планерная», далее 800 метров пешком до лыжной базы ОУСЦ «Планерная».

СХЕМА ТРАСС БУДЕТ ПРЕДСТАВЛЕНА ПОЗДНЕЕ (старт от конкурного поля)











