
 МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: Российская Федерация НАЧАЛО СОРЕВНОВАНИЙ: 08 ч 00м 09.05.2020 г.

 ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 09-11 мая 2020 г. ОКОНЧАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ: 21 ч 00м 11.05.2020 г.

Место Фамилия, имя Команда/Город ГР

Предварительный

результат

(кол-во раз)

Оценка

эксперта

Коэф-

фициент

Итоговый

результат

Описание

ошибок

1 Ботвина Варвара г Архангельск 2015 105 3,5 0,7 73,5
Нога при разгибании не прямая;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

2 Овчинникова Виктория Москва 2015 94 3,5 0,7 65,8
Нога при разгибании не прямая;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

3 Гадалова Владлена ДЮСШ Кольчугино 2014 63 4 0,8 50,4
Нога при разгибании не всегда прямая;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

4 Шигина Софья Каргополь 2015 41 4 0,8 32,8 Нога при разгибании не прямая;

5 Завалина Виолетта Кольчугино 2014 32 4 0,8 25,6 Нога при разгибании не всегда прямая;
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1 Павлов Роман Сходня 2014 81 3,5 0,7 56,7
Нога при разгибании не прямая;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;
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1 Мельникова Ксения Москва 2013 636 3,5 0,7 445,2
Нога при разгибании не прямая;

Нога должна разгибаться как можно выше;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

2 Кириллова Алёна ДСЮШ г. Кольчугино 2013 474 4,5 0,9 426,6 Иногда можно ногу разгибать выше;

Открытые еженедельные ОНЛАЙН-СОРЕВНОВАНИЯ по общей физической подготовке                                                                                          

5 - ЫЙ ЭТАП

ДЕВОЧКИ 2014 Г.Р. И МЛАДШЕ

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ РЕЗУЛЬТАТОВ

РАЗГИБАНИЕ НОГ С КАСАНИЕМ ГОЛЕНИ РУКОЙ В ОБРАТНОЙ ПЛАНКЕ

МАЛЬЧИКИ 2014 Г.Р. И МЛАДШЕ

ДЕВОЧКИ 2012 - 2013 Г.Р.



3 Гасанова Эвелина
г Северодвинск  МБДОУ 95 

«Радуга»
2012 290 4 0,8 232

Нога при разгибании не всегда прямая;

рука должна касаться голени, а не колена;

4 Мельникова Вероника Москва 2013 246 4 0,8 196,8
Нога при разгибании не прямая;

Нога должна разгибаться как можно выше;

5 Дяченко Ксения Архангельск 2012 165 4,5 0,9 148,5 Нога при разгибании не всегда прямая;

6 Корнилович Анна Щёлково 2012 32 3 0,6 19,2

Нога должна разгибаться выше;

Нога при разгибании не прямая;

нет хронометража time100.ru;

участник не представился;
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1 Юферев Демид Москва 2012 334 4,5 0,9 300,6 Периодически нога при разгибании не прямая;

2 Вершинин Павел Северодвинск 2012 229 3,5 0,7 160,3
Нога при разгибании не прямая;

Нога должна разгибаться как можно выше;

3 Молочков Матвей МГФСО 2012 127 4 0,8 101,6
Нога при разгибании не всегда прямая;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

4 Цыкунов Александр Команда Фёдорова /Брянск 2013 86 3 0,6 51,6 рекомендовано поработать над техникой в целом;
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1 Овчинникова Полина Юность Москвы "Спартак"/ Москва 2010 1054 4,5 0,9 948,6
Ногу немного повыше нужно, стараться подтягивать к 

корпусу

2 Шикова Диана Северодвинск  ЦХГ "ТЕЯ" 2010 800 5 1 800

3 Цыкунова Татьяна Команда Фёдорова /Брянск 2010 356 4,5 0,9 320,4
Ногу немного повыше нужно и прямее, стараться 

подтягивать к корпусу

4 Лисова Мария ДЮСШ Кольчугино 2011 280 4 0,8 224 Нога при разгибании не прямая;

5 Атланова Екатерина ДЮСШ Щелково 2010 100 3 0,6
60

Нога при разгибании не прямая;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

нужно доработать технику в целом;

6 Шигина Дарья Каргополь 2010 44 5 1 44

7 Шевлюга Ирина СШ Щелково 2010 32 3,5 0,7 22,4
Нога при разгибании не прямая;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

МАЛЬЧИКИ  2012 - 2013 Г.Р.

ДЕВОЧКИ 2010 - 2011 Г.Р.

МАЛЬЧИКИ  2010 - 2011 Г.Р.
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1 Борденюк Семён МБОУ "Гимназия №3" г. Октябрьский Республика Башкортостан2010 2100 4 0,8 1680 таз не приподнят на 15 см от пола;

2 Юферев Архип Москва 2010 1537 3 0,6 922,2

выбран не верный ракурс видеосъемки, что усложняет 

судейство;

Нога при разгибании не прямая;

таз не приподнят на 15 см от пола;

Периодически ноги согнуты по острым углом;

3 Мамонов Глеб Щёлково 2010 289 4 0,8 231,2

Нога при разгибании не прямая;

Рука должна касаться голени, а не кончика стопы;

прошу использовать таймер time100.ru;

участник не представился;

4 Пожалов Максим СШОР №102 / Москва 2010 254 4,5 0,9 228,6
Ногу немного повыше нужно, стараться подтягивать к 

корпусу

5 Фёдоров Александр Созвездие Москва 2010 238 4 0,8 190,4 Нога при разгибании не прямая;

6 Полежаев Илья СШ Щелково 2010 220 4 0,8 176
Нога при разгибании не всегда прямая;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

нет хронометража time100.ru;

7 Лебедев Михаил Щелково 2010 174 4,5 0,9 156,6 таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

8 Йаг Дэниз Щёлково . Лыжные гонки. 2010 89 4 0,8 71,2 Нога при разгибании не прямая;
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1 Бочарова Полина МГФСО 2009 1418 5 1 1418

2 Дяченко Александра Архангельск, Спортивная школа плавания2009 1231 5 1 1231

3 Лысова Софья СШ Щелково 2009 1334 3 0,6 800,4

Нога при разгибании не всегда прямая;

Нога должна разгибаться как можно выше;

рука должна касаться голени, а не колена;

неудачный ракурс видеосъемки, в начале во весь рост, 

затем переворачивается видео, очень усложняет 

судейскую оценку;

4 Шамина Татьяна Куровское 2008 608 4 0,8 486,4
Нога при разгибании не всегда прямая;

Нога должна разгибаться как можно выше;

5 Удалова Виктория Куровское 2008 410 5 1 410

6 Круглова Екатерина МГФСО 2008 409 4,5 0,9 368,1 Нога при разгибании не всегда прямая;

ДЕВОЧКИ 2008 - 2009 Г.Р.



7 Долгушина Ирина г. Архангельск, п. Уемский 2009 324 4 0,8 259,2
Периодически ноги согнуты по острым углом;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

8 Касимова Милена ДЮСШ г. СЕРОВ 2008 206 4,5 0,9 185,4 Нога при разгибании не всегда прямая;

9 Артамонова Елена СШ / Щёлково 2008 190 4,5 0,9 171
Нога при разгибании не всегда прямая;

Нога должна разгибаться как можно выше;

10 Завалина Мария ДЮСШ Кольчугино 2008 206 4 0,8 164,8
Голова не сохраняет вертикальное положение на 

протяжении всего упражнения;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

11 Румянцева Мария СШОР 102/Москва 2009 190 4 0,8 152
Нога при разгибании не всегда прямая;

Нога должна разгибаться как можно выше;

12 Крюк Алена СШ по ЗВС Химки 2008 80 5 1 80

13 Белокопытова Мария СШ Щёлково 2009 51 4,5 0,9 45,9
Нога при разгибании не всегда прямая;

Нога должна разгибаться как можно выше;
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1 Молочков Лев МГФСО 2009 598 4 0,8 478,4 Нога должна разгибаться как можно выше;

2 Михеев Никита ДЮСШ г.Серова 2009 508 4 0,8 406,4
Нога при разгибании не всегда прямая;

Нога должна разгибаться как можно выше;

3 Орлов Никита Щёлково 7 2009 402 4 0,8 321,6
Нога при разгибании не всегда прямая;

Нога должна разгибаться как можно выше;

прошу использовать таймер time100.ru;

4 Сергеевский Андрей Karelia Challenge / Петрозаводск 2009 194 5 1 194

5 Полежаев Владимир СШ Щелково 2008 209 4 0,8 167,2
Нога при разгибании не всегда прямая;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

нет хронометража time100.ru;

6 Шурмухин Илья ДЮСШ г. Серова 2009 151 4 0,8 120,8 таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

7 Трушин Тимофей СШ Щелково 2009 154 2 0,4 61,6

нет хронометража time100.ru;

Ноги согнуты по острым углом;

нарушено исходное положение;

таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

Нога при разгибании не всегда прямая;

Нога должна разгибаться как можно выше;

8 Маклаков Марк Серов 2008 50 4 0,8 40 Нога при разгибании не прямая;

9 Абызов Григорий ХИМКИ МГФСО 2008 0 не прислали видео

МАЛЬЧИКИ 2008 - 2009 Г.Р.
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1 Рыжова София Красная Пахра 2007 820 5 1 820

2 Швецова Ярослава Юность Давыдово Московская область2006 712 5 1 712

3 Мамонова София Щёлково 2006 653 5 1 653
прошу использовать таймер time100.ru;

участник не представился;

4 Кириллова Арина ДСЮШ г. Кольчугино 2007 594 4 0,8 475,2 Нога должна разгибаться как можно выше;

5 Жукова Вероника ДЮСШ г. Серов 2006 422 5 1 422

6 Машкова Анастасия Динамо-Дмитров 2007 400 4,5 0,9 360 Нога при разгибании не всегда прямая;

7 Мухаметвафина Анастасия СШ Щелково 2006 350 5 1 350
нет хронометража time100.ru;

участник не представился;

8 Малышева Ксения Пересвет 2006 184 4 0,8 147,2 таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

9 Турланова Мария СЛК Елка / Москва 2007 118 5 1 118

10 Калашникова Ангелина 2006 140 4 0,8 112
Нога должна разгибаться как можно выше;

Нога при разгибании не всегда прямая;

Место Фамилия, имя Команда/Город ГР
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1 Незамутдинов Артём ДЮСШ г. Серов 2007 294 4,5 0,9 264,6
выбран не верный ракурс видеосъемки, что усложняет 

судейство;

Нога при разгибании не всегда прямая;

2 Раджабов Руслан СШОР 101 Тушино 2007 354 2 0,4 141,6 Нога не разгибается;

3 Крульчук Роман ДЮСШ г.Серов 2006 166 4 0,8 132,8 Нога при разгибании не прямая;

4 Калашников Максим ДЮСШ г.Серов 2006 116 4 0,8 92,8
Нога должна разгибаться как можно выше;

Нога при разгибании не всегда прямая;

5 Юдичев Леонид Щёлково 2006 72 4 0,8 57,6
Нога при разгибании не прямая;

нет хронометража time100.ru;

участник не представился;

6 Кучумов Никита ГБОУ СШОР 102 Москва 2007 62 4 0,8 49,6 Нога при разгибании не прямая;

7 Кошкин Вячеслав Новосибирск 2007 30 5 1 30

ДЕВОЧКИ 2006 - 2007 Г.Р.

ЮНОШИ 2006 - 2007 Г.Р.



8 Прозоров Артемий ДЮСШ г.Серов 2006 33 4 0,8 26,4
Нога при разгибании не прямая;

нет хронометража time100.ru;

участник не представился;
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1 Комарская Мария щёлково 2005 27 4,5 0,9 24,3 Рука должна касаться голени, а не кончика стопы;
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1 Абызов Георгий ХИМКИ МГФСО 2004 258 3,5 0,7 180,6
Нога должна разгибаться как можно выше;

Нога при разгибании не прямая;

2 Румянцев Дмитрий Лично/Москва 2005 174 4 0,8 139,2 Нога при разгибании не прямая;

3 Лемешев Никита 2004 112 4 0,8 89,6 Нога при разгибании не прямая;

4 Глазырин Андрей ДЮСШ  г. Серов 2005 62 5 1 62

Место Фамилия, имя Команда/Город ГР

Предварительный
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1 Язубец Иван ДЮСШ г.Серов 2003 107 4,5 0,9 96,3
нога не совсем прямая, может быть разогнута еще 

лучше;

Рука должна касаться голени, а не кончика стопы;

2 Крюк Павел СШ по ЗВС Химки 2003 83 5 1 83

3 Касимов Александр ДЮСШ г. СЕРОВ 2003 60 5 1 60

Место Фамилия, имя Команда/Город ГР

Предварительный

результат

(кол-во раз)

Оценка
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Итоговый

результат

Описание
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1 Алфёрова Арина Москва/Отрадное 1986 524 5 1 524

2 Фёдорова Юлия РУТ"МИИТ" Москва 1999 310 5 1 310

3 Аронова Екатерина г. Москва 1996 121 5 1 121

4 Юдичева Ольга Щёлково 1981 70 5 1 70
нет хронометража time100.ru;

участник не представился;

ДЕВОЧКИ 2004 - 2005 Г.Р.

ЮНОШИ 2004 - 2005 Г.Р.

ЮНОШИ 2002 - 2003 Г.Р.

ЖЕНЩИНЫ 2001 - 1980 Г.Р.
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1 Овчинников Сергей Москва 1980 1105 4 0,8 884
Нога должна разгибаться как можно выше, 

подтягиваться к корпусу;

2 Цыкунов Павел Команда Фёдорова /Брянск 1985 576 5 1 576

Место Фамилия, имя Команда/Город ГР
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1 Ковалева Алла СЛК Ёлка/ Москва 1971 129 5 1 129

2 Федосеева Татьяна Москва 1976 100 5 1 100

Место Фамилия, имя Команда/Город ГР

Предварительный
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1 Трушин Алексей Щёлково 1976 141 4 0,8 112,8
таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

Рука должна касаться голени, а не кончика стопы;

нет хронометража time100.ru

2 Малышев Алексей Пересвет 1976 110 4 0,8 88 таз не всегда приподнят на 15 см от пола;

Место Фамилия, имя Команда/Город ГР

Предварительный

результат
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Итоговый
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1 Федоренко Андрей Москва 1959 30 5 1 30

МУЖЧИНЫ 1959 - 1950 Г.Р.

МУЖЧИНЫ 1979 - 1970 Г.Р.

МУЖЧИНЫ 2001 - 1980 Г.Р.

ЖЕНЩИНЫ 1979 - 1970 Г.Р.

ГЛАВНЫЙ СУДЬЯ:

И.А. АРТАМОНОВА

ГЛАВНЫЙ СЕКРЕТАРЬ:

Т.Н. ПОЗОЛОТИНА


